
Max Mustermann                                                                                                          Datum:______
Musterstrasse 21
88888 Musterstadt 

Amtsgericht XY
Strasse
PLZ Ort

Betreff: Antrag auf Vornamensänderung und Personenstandsänderung nach dem 
Transsexuellengesetz (TSG)

Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit beantrage ich <Vorname – Nachname>, geboren am <Geburtsdatum> in <Geburtsort>, 
gemäß Abschnitt 1 des TSG der Änderung meiner (meines) Vornamen(s) zuzustimmen.

Begründung:

(Ein Überblick in wenigen Sätzen,wieso man die VÄ anstrebt):

z.B.  „Die dem Geburtseintrag entsprechende Geschlechtsrolle kann ich seit ...Jahren nur noch mit 
immer größer werdenden und gegenwärtig mit großen Anstrengungen erfüllen. In den letzten ... 
Jahren erfüllt mich ein zunehmendes Unbehagen gegenüber meinen angeborenen 
Geschlechtsmerkmalen und der Wunsch, meinen Körper dem Wunschgeschlecht anzugleichen. Zu 
diesem Zweck befinde ich mich seit …...... in psychotherapeutischer Begleitung (Dr. ….....,in 
….....), seit …..... in der Epilation zum Zwecke der dauerhaften Barthaarentfernung. Ebenfalls lebe 
ich seit …....  im privaten Umwelt als Frau/Mann, sowie in meiner Tätigkeit als..........

Eine Rückkehr in die ursprüngliche, nur über den Kopf gesteuerte Rolle, erscheint mir 
unvorstellbar. 

Ich bin Deutsche/r im Sinne des Grundgesetzes und derzeit wohnhaft: 
im Musterweg 36 45878 Musterstadt 

Ich beantrage in Zukunft den Namen < Neuer Name> zu führen. 

Antrag zum Verfahren: 

sofern die Erstellung von Gutachten erforderlich ist,bitte ich,folgende Sachverständige damit zu 
beauftragen:

1. <Name,Adresse>

2. <Name,Adresse>

(dem Wunsch nach vorgeschlagenen Gutachtern muss das Gericht nicht nachkommen!)

 Ferner beantrage ich, die Gutachten gemäß §9 TSG auch auf eine gegebenenfalls gewünschte 
Änderung des Personenstandes zu erstrecken. 

Mit freundlichen Grüßen 


